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Angsfroer &
angsplantor

Vildinsamlade och odlade i Sverige



Svenska angsfréer, angsplantor
och &ngsradgivning

For oss &r angen nagot av det vack-
raste, och samtidigt nagot av det
mest fascinerande som gar att ska-
pa pa en bit mark.

Vill du ocksa ha en ang?

Vi hjalper dig!

Cloé o David Lucas, dgare
Inger o Mats Runeson, grundare

’L_?’\_?’_\

Pratensis ar latin och betyder
*véxa pa ang”.

Det &r det var verksamhet handlar
om. Pratensis producerar svenska
angsfroer som anvands till angs-
froblandningar och angsplantor.

Vi arbetar ocksd med radgivning
om anldggning och skbétsel av ang-
ar. Med mer &n 20 &r i branschen har
vi skaffat oss en unik kunskap och
erfarenhet.

Staende, fran vanster, Mats, Linnéa, Cloé, Eva, Ola
Sittande, fréan vanster, Inger och Hanna

En blomsterang blommar,
doftar och lever.

Den skiftar i karaktar med
de arter som ingar och deras
blomningstider, men ocksa
med de fjarilar och andra in-
sekter som ar pa besok just
for stunden.

Nar vinden drar fram blir
angen som ett bodljande hav.




Skord av de férsta mogna akervaddsfroerna

Vara angsfréodlingar

Akervadd uppskattas av ménga
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Varfor
anldagga ang?
Enkel att skota

Med blomsterang istallet for
grasmatta slipper du klip-
pa gras varje vecka. | stal-
let slar du angen en gang
per ar. Byter du rabatt mot
blomsterang slipper duren-
Sa ogras.

Blommar lange
och varierat

Den anlagda angen blom-
mar med tiden rikt och fint
under en stor del av aret.
Karaktar och fargskala skif-
tar 6ver sasongen beroende
pa vilka arter som blommar
just da.

Vackert

Nar grasarter modter blom-
mande orter pa det satt som
sker i angen uppstar en sar-
skild harmoni.

Plocka blommor

Blommor och gras till fan-
tastiska buketter finns hela
sasongen.

L

Angsmetalvinge

Gynnar den
biologiska mangfalden

Manga &ngsvaxter &r pa vag att bli
ovanliga eller ar rent av utrotnings-
hotade. Anlagda naturmiljder kan
bli raddningen for en del av angs-
vaxterna.

Angsblommor lockar till sig fjarilar
och humlor och darefter foljer fag-
lar, &dlor, grodor och igelkottar!

Atskilliga hotade insekter ar be-
roende av angsvaxterna och kan
inte livnara sig eller férdoka sig med
frammande arter!

/

Humlebagge pa vaddklint




Sa skapar du en ang

Valj en solig plats med valdrane-
rad jord. Du far bast resultat om ut-
gangslaget ar en 6ppen jord, utan
vaxter eller rotter.

Jorden maste vara helt fri fran fler-
ariga rotogrds som tistlar, kvickrot,
nasslor och kirskal. For att minska
forekomsten av ogras kan du hal-
la jorden oppen, alltsd helt fri fran
vaxtlighet, minst en sasong foére du
anladgger din ang.

Det ar bra om jorden ar relativt na-
ringsfattig. Du kan fa en grov upp-
fattning om néaringsinnehallet ge-
nom att studera véxtligheten pa

och intill ytan dar du ska anldagga
din dang och dar forhallandena ar
likartade. Jorden ar for naringsrik
om graset ar hogt och kraftigt eller
om det finns exempelvis nasslor och
hundkex.

Om jorden ar naringsrik finns det
olika metoder for att gdéra den mag-
rare. Du kan antingen odla en na-
ringsslukande gréda, exempelvis
potatis, under en sdsong. Alternativt
graver du bort matjordslagret och
anlédgger angen pa den magra alven
som finns under matjorden. Ett an-
nat satt ar att ldgga pd ett 20 cm
tjockt lager med mager jord ovanpa
matjorden.

Anlagd "Normalang”

Darrgras i blom

Du kan anlagga din ang ge-
nom frosadd, plantering
med plantor, eller genom
att kombinera fré och plan-
tor. Startar du med enbart
fron far du réakna med att
det tar ett par ar innan du
har en rikblommande ang.
Genom att kombinera sadd
med plantering nar du malet
snabbare.
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Angsplantor

Anlagd ang, forsta aret (utan ettariga blomsterakerfro)

Néarbild pé fréoblandning

Sadd

Augusti-september ar den béasta
tiden att sa angsfron, i sodra Sveri-
ge gar det bra aven i oktober. Tidig
varsadd, i april-maj, fungerar ocksa,
men du maste vara beredd att vatt-
na vid torra perioder, tills alla fron
har hunnit gro samt paborjat etable-
ring av rotsystemet (ca tre veckor).

Det gar at ytterst lite fron till en
angsyta, endast 3 - 3,5 g/m2. For
att kunna fordela s sma fromang-
der jamnt &ver ytan, och samtidigt
kunna se var du har satt, ar det klokt
att blanda froet med nagot fyllnads-
material. De kan vara till exempel
sagspan, vetekli eller sand.

Nar du satt ut frona myllar du ner
dem latt med kratta eller gallervalt,
men de ska fortfarande ligga nastan
pa jordytan. Det &r viktigt att de inte
hamnar for djupt ner.

Nar blommar det?

Forsta aret blommar bara frobland-
ningens ettariga arter och sadden
kan ibland se misslyckad ut. Kom-

mande ar tatnar angen och fler
arter blommar, samtidigt som de
ettariga arterna forsvinner. Det kan
ta upp till 4 &r innan alla arter blom-

mar.

Plantering

Vid kombination av sadd och plan-
tering rekommenderar vi att du sat-
ter 5 plantor /m2 och anvander nor-
mal fromangd, 3,5 g/m2. Plantera i
smagrupper om minst tre plantor av
varje art, slumpmassigt utlagda pa
ytan.

Du kan plantera angsplantor nar
som helst fran tidig var till host. Tank
pa att de behover komma i jorden
snarast efter leverans. Plantorna star
inte i krukor utan kommer packade i
plastpasar, vilket gor dem mer kéns-
liga. Kan du inte plantera direkt mas-
te plantorna placeras ljust utomhus
och jorden runt rétterna hallas 1att
fuktig. Anvand sajord om plantorna
ska sta en langre tid.

Se till att hela rotklumpen kommer
under jordytan nar du satter plan-
torna. Tryck till runt rotterna sa att
plantan sitter fast. Vattna ordentligt
efter plantering.

Forutom 1 dangen kan du njuta av
val valda angsvéxter i kruka pa ute-
platsen, i perennrabatten eller som
marktackare. Smérboll och gullviva
hor till dem som ar fina rabattvaxter.
Backnejlika och solvanda ar exem-
pel pd angsvaxter med marktack-
ande vaxtsatt. Du kan aven plantera
angsvaxter i en pallkrage med ma-
ger jord.
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Angar &r lattskotta

men en viss omvardnad behovs.
Ratt skdtsel ar A och O for att &ngen
ska bli sa vacker som du dromt om,
och forbattra sig med aren.

Forsta aret domineras &ngen av
ettariga ogras fran jordens frore-
serv samt ettariga blomsterakerfro
som vi kan lagga till i blandningarna
(blaklint, klatt, vallmo m.fl.).

En nyanlagd ang kan se gles och
luckig ut. Det ar inget att oroa sig
for. Klipp av de ettariga ograsen,
innan froet mognat, om du tycker
att de stoér. Finns det sarskilt besvar-
liga ograsarter bdr du plocka bort
dem foér hand.

De flerdriga angsblommorna gror
och vaxer i manga fall l1dngsamt.
Darfor kan de vara svara att upp-
tacka forsta aret, aven om de finns
dar som sma plantor.

Det andra aret minskar ogras-

mangden och de forsta
angsblommorna bdrjar blomma

Nu ska du bodrja skota angen pa
vanligt satt. Det innebar arlig slatter
i slutet av sommaren nar de flesta
vaxterna har blommat dver och fro-
at av sig. Nagon gang i augusti ma-
nad brukar vara en bra tid. Variera
garna tidpunkten for slattern, ensta-
ka ar kan man sla sa tidigt som i mit-
ten av juli.

Har man en stor ang kan det vara
bra att sla halva angen tidigt och an-
dra halvan sent, sa att insekterna far
tillgang till mat hela hosten.

Anvand helst lie, knivslattermaskin
eller slatterbalk, det vill séga ett ska-
rande redskap. Du kan ocksa anvan-
da rojsag eller trimmer med valsli-
pad grasklinga.

Forsok att sld sd 1agt som mojligt
for att undvika att bilda férna och
for att sldppa ner ljuset till érternas
bladrosetter. Lat garna klippet ligga
kvar nagra dagar for att froa av sig.
Sedan maste det tas bort for att inte
kvava vaxterna eller gddsla jorden.
Klippet kan komposteras eller bli
djurfoder.

Om angen ar mycket naringsrik med
kraftigt gras, kan den slas tva gang-
er/ar. | slutet av maj och i augusti.

Angen ska absolut inte gdédslas

Gddsling gynnar gras och kraftig-
véxande ogras. | dngen maste de
hallas tillbaka for att angsvaxterna
ska fa chans att utvecklas.
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En ang tal inte samma slita-
ge som en gradsmatta, men
klipp garna upp gangstigar
i angen. Det ser inbjudan-
de ut och ger mojlighet att
komma nara bade angsvax-
ter och allt annat liv i angen.

ar dig mer

om_hur du skoter din ang




o

S -
: . 5 ’ - S5 " R \ :
'] . F =T g Py 25t -
1 gt i) s e Sl
- ' .= (% b
Samtliga arter &r odlade i Sve- + " - ed o - j
rige fran frén som &r vildinsam- " 7o A T i
lade inom landet. Fridlysta eller ' 2 s e
hotade arter kommer fran egen gy ~'r "
odling med vaxter som har-- '.' N Tl '
stammar frar_1 V|Id|"nsamla"de fro- e~ e &
er men som inte langre férnyas. 1. " | L
Angsplantorna blommar van- s 7.
ligen redan férsta aret och bi- | :- el T » LA
drar darmed till ny frosprid- s oeage T T

ning pa hésten. =

ar hittar du bilder =’
pa alla vara plantor, u_ppdateraeHjsta £ .
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Vi levererar val genomrotade T oy £
pluggplantor utan kruka, for-. ===’ g * - o
packade i plastpasar i kartong. by

Leverans sker fran mitten av

mars till slutet av oktober och _ 1

sker ‘per post. Minsta antal ar ; ."l
5 plantor per leverans. Arterna A1
kan blandas. Flera arter tillkom- : : "
mer under sasongen, se hemsi- %!
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Plantsortiment

Blomtid Ho6égd cm  Farg
rosa

Backsippa Pulsatilla vulgaris - april-maj  5-15

Blodrot Potentilla erecta 9¢ juni-aug 10-50 aul
aul
*= juli-aug 10-40 gul
¥ vit/rosa

Gulmara Galium verum

Karingtand Lotus corniculatus * juni-aug 10-40

Liten blaklocka  Campanula rotundifolia = juli-sept 10-50

vit

Prastkrage Leucanthemum vulgare - juni-aug 20-70 vit

5-20 vit
gul
Armeria maritima = maj-sept  10-20 rosa

Smultron Fragaria vesca * maj-juli

Strandtrift

i

Tjarblomster Viscaria vulgaris 9@ maj-juli 15-50 rosa

rosa

Akta johannesért Hypericum perforatum g juli-sept 30-70 gul

v

Angsviol Viola canina 9¢ maj-juni  8-15

kalkrik jord  Blodnava Geranium sanguineum 9@ juni-juli 15-50

Cikoria Cichorium intybus juli-sept 40-80

|I
=

Getvappling Anthyllis vulneraria *: juni-aug 10-30

Kungsmynta Origanum vulgare . juli-sept 20-70




ang
”normal-
fuktig” jord

Blomtid Hdégd cm Farg
rosa
Blodrot Potentilla erecta * juni-aug  10-50 gul

vit
Darrgras Briza media juni-juli 20-50 -

aqul
Gulmara Galium verum *! juli-aug  10-40 gul

|

Humleblomster Geum rivale ® maj-juni  20-40 -

-
rosa/blA

Midsommarblomster Geranium sylvaticum * juni-juli 15-60

Rodblara Silene dioica 30-80

*. maj-juli

rosa
Skogsférgatmigej Myosotis sylvatica ! maj-juni  15-40 -
gqul
Smultron Fragaria vesca * maj-juli 5-20 vit

Stor blaklocka Campanula persicifolia

& juni-iuli 40-80  BIET

Vaddklint Centaurea scabiosa 9¢ juli-sept  30-100

Q
=

Angsbrasma Cardamine pratensis * maj-juni  15-40 vitrosa

Angsviol Viola canina 9@ majjuni  8-15

blot jord Fackelblomster

Lythrum salicaria

Blomtid

ju|l aug

Hoégd cm  Farg

40-120

sl rispseudbcons %€ hnidul 40100 o

Gokblomster

Lychnis flos-cuculi 9@

juni-juli

20-70

rosa

gul

Kabbleka

Caltha palustris

april-juni

10-50

Roédblara

Silene dioica

w Maj-juli

30-80

(Smorboll  Trolius europeaus Y@@ maiduni 2570 qu

Angsbrasma

Cardamine pratensis *

maj-juni

15-40

vitrosa

Tjérblomster och prastkrage i
"Torrang kalkfattig”

Brudborste




Jordhumla pa blaklint (ettarig akerblomster)

Gullviva

Frosortiment

Pratensis angsfréblandningar bestar av vilda,
flerariga orter och gras i sammansattningar
som motsvarar svenska férhallanden. Orter-
na och a&ngsgrasen boérjar normalt blomma
andra aret efter sadd.

For att angen ska blomma redan forsta aret
har vi tillsatt blomsterakerfrd, med de vack-
ra ettdriga arterna blaklint, vallmo och klatt.
Fuktadngsblandningen och fjallangsbland-
ningen saknar dock dessa arter. Om du inte
vill ha ettériga arter i din blandning &r det
bara att séga till vid bestaliningen, s& far du
forstas utan.

Normalt racker 30-35 g fro till 10 kvadratme-
ter ang.

Har du egna &nskemal pa froblandningar
ordnar vi garna det i man av frotillgang! (Gal-
ler endast stdrre partier).

Besok var hemsida pratensis.se for ytterli-
gare information. Dar hittar du bland annat
specificerat vilka arter som ingar i frobland-

ningarna.

101 Normalang torr till normalfuktig jord

102 Fuktdng fuktig till blot jord, t.ex. strander
103 Torrang torr kalkrik jord (pH 6ver 7)

104 Torrang torr kalkfattig jord (pH under 6)
109 Norrland torr till normalfuktig jord i

norra Sverige

113 Skuggédng normalfuktig jord pa skuggig plats
115 Torr havsstrandang torr strandang vid havet
117 Fjdllang normalfuktig jord i fjallen

118 Fjarilsblandning torr till normalfuktig jord

pa solig plats

119 Humleblandning torr till normalfuktig jord pa
solig plats

120 Angsblandning utan grés (ett- och flerdriga
arter) for torr till normalfuktig jord.

Bestall sa har!

Pa var hemsida finns ett bestall-
ningsformuldr, alternativt kan
du skicka e-post eller ringa med
din bestallning. Froer och.plan-
tor skickas med posten. Froer
skickas aret runt, plantorna le-
vereras fran mitten av mars till
oktober.

For prisuppgifter se var hemsi-
da, pratensisse, eller kontakta
0ss via mejl info@pratensis.se
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Pratensis

Pratensis AB
Opparyd Gunnaras
342 55 Grimslov

Mobil 070-603 60 25
Iinfo@pratensis.se

pratensis.se

Text och bild, Pratensis 2024



